
一炷香的因緣 

一點佛緣，一分信心 

何親漫 2026年 5月 3日中午講於金佛聖寺 

 

諸佛菩薩、宣公上人、諸位法師、各位善知識：阿彌陀佛！ 

 

我的皈依法名叫「親漫」，今天輪到我和大家結法緣，接下來我和大家分享兩個真

實發生的與佛教有關的小故事。 

 

有人替我燒香 

 

第一個故事是：「「有人替我燒香」。 

 

90 年代初的一個夏季，我和其他十幾位企業同行，參

加了由一位政府官員領導帶隊，到廈門「、福州、泉州等

地進行為期十天的考察活動。我們這十幾個人的一個團

隊，平時都是集體活動，只有在泉州的那一天例外。 

 

那天，這位鄭領隊忽然跟我們宣佈說：「大家自由活動

兩小時。」大家聽了都很開心。因為那個年代，上海還

沒有什麼進口貨，只有在南方：廈門等地有進口物品「。

大家都想去買進口貨，就很激動的說：「準備出發！」 

 

鄭領隊說：「我年紀大了，你們去吧「，我在地地等你們。」

大家覺得不好意思讓他一個人留下，就說要有一個人留下來陪著鄭領隊。 

 

當時，因為我是這個團隊裡年紀最小的，而且我平時跟鄭老先生在工作中有接觸，

所以我就說：「大家去買東西，我留下來陪鄭老先生。」大家走後，我就和鄭領隊

聊一會兒工作上的事情。 

 



後來，他忽然問我：「妳有進佛寺拜過佛嗎？」我說：「沒有啊。」他說：「旁邊就

有一座寺廟，我們一起過去。不過我在馬路對面等妳，妳自己進去。」因為那時

候是 90年代初，我想可能是因為政府官員不可以進寺廟，所以我就說：「好的。」

於是我就買了門票，請了一把香之後就進了寺廟裡面。 

 

可能因為接近中午，也沒看見其他人，我在裡面也不知道怎麼拜佛，也不知道怎

麼敬香。那個年代，佛教禮儀知識還不是被大家所熟悉，也沒有廣泛流傳，我也

不知道該怎麼拜，結果就把一把香放進中間的一個香爐裡面了。 

 

這時，突然有一個僧人就很快速的走過來，把我剛插進去的香全部拔了出來「，他

把香還給我，很嚴厲的對我說：「不能這樣！」我當時不知道他是誰，後來知道他

是位出家人。 

 

那時我膽戰心驚，拿著手上的香就往寺廟門口奔著去找那個鄭領隊，向他求救。

鄭老先生聽了，就對我說「：「妳在門口等「，我進去妳妳燒這把香。」說完，他接過

我手中的香，就快步的進入了寺廟。 

 

我當時真的是目瞪口呆「，因為什麼？第一個，我地本是想請他教我怎麼燒香拜佛，

沒想到他拿著我的香進去替我敬香「 第二個，平時他是一位走路顫顫巍巍的老先

生，可是那一天他進入佛寺的速度是非常之快。 

 

過了一會兒，他從寺裡出來，對我說：「今天我進去寺廟妳妳燒香的事「，不許對旁

人說。」我說：「好的。」可是我心裡還是有一點想法，就問他：「「你進去以後，

怎麼樣燒香拜佛？」他沒有回答。我又不死心地問他：「「你信不信佛教啊？」他還

是沒有回答我。 

 

他跟我說：「我跟妳說一件事吧，也是我親身經歷過的。我在年輕的時候，看見有

一個壞人「，在佛寺裡面用一把長刀斜砍了一尊佛像「。結果這個壞人「，不久就被別

人給砍死了，他被砍死的角度與他砍佛像的角度是一模一樣、分毫不差。」 

 

我聽明白了這位鄭領隊的回答，雖然他沒有明說，但我已經是明白了。 

 

 



轉變 

 

第二個故事：「「轉變」。 

 

我在上海的時候「，是在一個國營企業工作「。我在單

位裡有一個年長的朋友，名叫施美麗，她為人很熱

情「，也很大方，做什麼事情都是願意出力，不求回

報。 

 

有一次，我聽說她生病了，但是又沒辦法去探望

她「。因為那時候是 91年，沒有手機「，家用電話也

不普及，所以我就常常去她辦公室探聽她的消息。

她辦公室的人跟我說：「她生病了，但不是什麼大

病，可能還要過一段時間才能來上班。」 

 

等她終於回來上班後「，有一天，她特地來到我所在的辦公室「，和我說悄悄話。我

就問她「：「妳生了什麼病啊？怎麼兩個個期期沒來上班，還說不是什麼大病？」她

跟我說她臀部長了膿瘡。我就問她：「妳怎麼不在單位的醫院看病呢？」她說：「我

不好意思在單位裡面看，因為這一切都是我在佛寺裡面說了一句壞話而引起的。」 

 

她就跟我講起事情的經過。 

 

地來，有一次她領著工會的幾個人「，到上海以外的地區去考察員工的福利──旅

遊療養地。途中她們走進了一個寺廟，因為她年紀比較大，到裡面沒看見椅子，

就坐在一個蒲團上休息。 

 

同行裡面也有年長的人，就跟她說：「施美麗啊，這是拜墊，妳不可以坐在拜墊上

的。」她說：「我坐一下怎麼了？難道坐一下屁股會生瘡？」結果回上海以後呢「，

她屁股真的生瘡了「。所以她就不敢去我們單位的醫院看病，而是到外面去看病了。 

 

她跟我說：「我現在知道錯了「。我也相信佛菩薩了，我也懺悔了，所以我這個病就

好得比較快。」再後來「，她又跟我說「，她在家裡請了一尊觀世音菩薩的聖像，平



時會在家裡拜佛。等她退休以後，她跟我說她很開心，因為可以常常和朋友一起

去龍華寺拜佛。 

 

我移民到加拿大、親近金佛寺以後，也慢慢學到一些基礎的佛教禮儀知識。後來「，

我還把「了了四訓》這這本寄給給她「。她收到很開心，還跟我說：「在中國，佛教逐

步流行起來，也有很多佛教的寄，也有很多人講法。」所以她說：「我們都是很好

的朋友，在佛教方面也多多交流。」我們大家都很開心。 

 

我覺得，信念的「信」字「，對學佛的人來說是很重要的「。願一切和佛教有緣的人「，

都能深信佛法！ 

 

阿彌陀佛！ 

 

 


