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上人、各位法師、各位佛友，我是吳敏，今天和大家結法緣。 
 
現在正值地藏法會，我就和大家分享一下我學佛，與地藏王菩薩的一些因

緣。 
 
一、外婆的臨終因緣 
 
我是 2004年才開始學佛的。學佛的因緣，是我的外婆在 2004年往生的前
後期間，因為外婆不想要去醫院，可是她肚子裡面其實有一個腫塊的，我

就很擔心：如果在家裡，萬一她肚子痛，我該怎麼辦？人在沒有辦法的時

候，往往就會求神明，對吧？那時我還沒有學佛。 



正好我家裡有一個以前大年初一在龍華寺請

的佛牌，所以我就把佛牌供起來，然後每天早

晨，我都非常虔誠地上香、拜佛，祈求菩薩保

佑外婆走的時候能夠平平安安，不要有病痛。

後來果然如此，外婆往生的時候真的非常安詳

平靜。可見我們至心祈求，佛菩薩真的會滿我

們眾生的願，哪怕你不是佛弟子，也一樣得到

加被。 
 
我那時候什麼都不懂。外婆往生的時候，在家

裡照顧外婆的阿姨，問我家裡有沒有念佛機。

這讓我突然想起，多年前有一位男同事，曾經

在九華山請了一盤《地藏王菩薩聖號》的磁帶

（錄音帶），他作為禮物送給我。那我當初只

是拿來聽了一下，覺得還蠻好聽的；可是也就

聽了一遍，就放一邊了，因為我那時候沒有學

佛嘛。這時我突然就想起來這盤磁帶，趕緊拿

出來，就放在外婆耳邊旁播放。 
 
因緣真的不可思議的，冥冥之中，在我還沒有進佛門之前，就已經與地藏

王菩薩結下了善緣。現在想想，我外婆還是很有福報的，能在臨終之際聽

到地藏王菩薩的聖號。 
 

二、阿姨的往生因緣 
 
第二個故事，是關於我在上海的一位阿姨。她在六十

多歲的時候，得了淋巴癌，在醫院裡受盡病苦。那個

時候，我已經學佛，已經在加拿大。因為這個阿姨對

我非常好，所以我在想：我要怎麼樣才能幫助到她？ 
 



那我就請求我的師父，在他的寺院裡，為這個阿姨做了一堂誦《地藏經》

的佛事。然後我這個阿姨兩天之後就往生了，就脫離了這個病苦。 
 
《地藏經》上說：「塑畫地藏菩薩形像，是人若是業報，合受重病者，承

斯功德，尋即除癒，壽命增益，是人若是業報命盡，應有一切罪障業障，

合墮惡趣者承斯功德，命終之後，即生人天，受勝妙樂，一切罪障，悉皆

消滅。」我相信，我這個阿姨，承蒙地藏王菩薩的功德力，已經離苦得樂

了。 
 

三、自身的病苦與加持 
 
講講我自己。在 2020 年的時候，身體很不
好，一直沒有力氣。有一天，我在金佛寺拜

完《大悲懺》後，法師對我說：「妳要不要

誦一誦《地藏經》？」我跟法師說：「《地

藏經》這麼長，我現在身體沒有力氣，恐怕

一下子，念不了一部《地藏經》。」不過我回到家後，我還是開始每天念

《地藏經》了，看體力怎麼樣，能誦多少就是多少。於是我就這樣開始了

誦《地藏經》的習慣。有時候只能誦一品，有時候會誦上卷，第二天接著

誦中卷，第三天再誦下卷，完全看體力而定。但從那時候起到現在，五年

多了，我誦《地藏經》沒有中斷過。 
 
我那個生病的時候，在溫哥華那很不容易找到專科醫生，而且至少要等兩

三個月。我實在等不了那麼久，就自己在網上去找中國的醫生。非常幸運

的是，我找到了一位退休的醫生，他的醫術水平很高，但他的號很不容易

掛到，因為他病人太多，所以對新病人是不定時開放的。 
 
我就在心裡默默地祈求地藏王菩薩的幫助與加持。有一天，我無意中，就

看到一個病友說這位醫生兩天後會開放五個號。但不知道那一天的什麼時

間會開診，因為這是由網管決定。那一天我就守在電腦前，畢竟中國跟加

拿大是有時差嘛，所以我一直守到加拿大的時間凌晨兩點。終於，我第一



個衝進去，掛到了這位醫生號。事實證明這位醫生真的水平很高，而且醫

德很好，我在這位醫生的治療下，然後慢慢就恢復了。我深深相信，我能

在溫哥華看到這位中國醫生，這個因緣，一定是地藏王菩薩在幫助我。 
 
在 2022年，我有一個手術要做。那時候，
我已經持誦《地藏經》兩年多了。我去醫

院的時候，一直持誦地藏王菩薩名號，到

醫院躺在床上，我心裡很平靜，沒有一點

害怕和擔憂，當時我心裡湧出一種很強烈

的感覺，就是地藏王菩薩就在我的旁邊。

那種信心，是自然而然從內心深處發出來

的，就像《大悲懺》裡所說的那一句話「感

應道交難思議」。這種信心，只有自己心

裡明白，不可言說。我的手術就是非常順

利，恢復也很好。甚至在手術的第二天，

我就可以來金佛寺參加《華嚴法會》。 
 
四、總結與感恩 
 
我們此生何其幸運遇到佛法，遇到地藏法門，使我們在五濁惡世，能夠有

護念和依靠，能夠遇難呈祥。如果沒有三寶，我們就如同浮萍，隨業力四

處漂泊，毫無依止。 
 
在《地藏經》中，佛陀曾兩次親口囑咐地藏王菩薩，「令娑婆世界至彌勒

出世以來眾生，悉使解脫，永離諸苦，遇佛授記。」我們應當生起具足的

信心。如果您有遇到什麼違緣，只要至心禮拜地藏王菩薩，地藏王菩薩一

定能夠幫助您。因為地藏菩薩於娑婆世界眾生有大因緣，並且發過大願：

「若有善男子、善女人，於佛法中，一念恭敬，我亦百千方便，度脫是人，

於生死中，速得解脫。」 
 
願大家參加地藏法會，福慧增長，法喜充滿。阿彌陀佛！ 



 


