
談因果，慈興寺的一隻放生牛 

恒興法師於 2016年 9月 9日中午講於金佛聖寺 

 

諸佛菩薩、師父上人、各位法師、各位善知識，阿彌陀佛！ 

 

剛剛聽到上人講《法華經》裡面關於牛的故事，讓我想起在慈興寺

也有關於牛的故事，現在跟大家分享一下。 

 

一開始接收慈興寺的時候，這個慈興寺其實是在偏遠的山上，在香

港的離島，新界的郊區。在山上面是自給自足的：大家種水稻、米、

種菜、番薯，種種的農作物都有種。如果收成多的，自已用不完的

就拿到山下的市場上去交換，從山上到山下大約來回需要走三個多

鐘頭，我們把這些農作物拿到山下的集市上，去和別人換山上需要

的日用品，比如像菜刀、砧板、碗筷、碟子之類的，就是用這種以

物換物的方式來維持自已的生存。乃至我們自己在山上種不了的一

些飲食，我們都是用東西拿到山下跟別人交換來的。當時我還沒過

去，我是聽一些老人家描述的。當時有一位在廟裡出家的老比丘尼

恒益法師，在她還沒出家的時候就幫廟裡工作，主要就是種植的事

務，像是種田、種花、開墾。因為當時慈興寺種田是沒有耕種的機

器，是需要用牛來耕地，後來大家就買了一條牛回來耕種。那麼大

家都知道，耕種都是粗重活。雖然牛有力氣，但是讓它做得多，它

也會感到疲倦。所以那頭牛有時候累了就不願意動了，想懶惰一下，

休息一下。那當時這位居士就打牠，要牠繼續走。 

 



有一次，上人從跑馬地西樂園回來。當時上人不是長期住在慈興寺。

他大部份的時間都是在佛教講堂做一些弘法的工作。比如講經、做

法會。他將法會收到的供養，像一些油、鹽、醬、醋，一個禮拜就

背一次上山，作為供養出家人修行的道糧。有一個星期，上人回來

的時候就問這位女居士怎麼耕種。那這位居士就向上人報告，她是

怎麼開墾、耕種、怎樣趕那條牛工作的情況一五一十地告訴上人，

她說：「牛不走我就趕牠，再趕不走就打牠。」說到這裡，上人就

跟她說：「你不打牠行不行？」那這位居士就說：「不打怎麼行呢？

不打牠就不走，牠不走就開不了這個泥，那怎麼耕地，怎麼能播種

呢？做不了的。」上人說：「這樣啊。你現在打牠，以後牠做大官

的時候他會罰你。」那位居士就說：「那也沒辦法。不打、不走，

就不能耕地。罰就罰囉，最多我跟他懺悔。」那他就有了這個承諾。

結果田照樣要耕田，打照樣的打。 

 

到她出家的時候怎樣呢？她一出家境界就來了。有一天晚上她作了

一個夢，當時她已經沒有再耕田，那條牛也已經往生了。在這個境

界裡面她看見一個公堂，就是以前的衙門，裡面一個人都沒有。中

間有一個大官坐的位置，有案、有台，有一個穿著官服的大官坐在

那裡。她就看見自己跪在大堂裡面，向那個官在懺悔。在夢中她就

見到這個景象，果然因果是絲毫不虛的，雖然她是為廟裡做事，但

是這樣子的因果還是會發生的。雖然我們大家都是為三寶做事，但

是這些因果依然還是要面對。還好大家都是為三寶做事。那條牛也

是為三寶做事，牠出力氣種地，供養出家人修行，供養出家人飲食，

牠盡牠的一生來做這樣子的供養，那牠的果報就是轉生做官。那可

想而知，只要為三寶做事，就能得到這樣子做大官的福報。 



 

但是這位女居士，雖然也是為三寶，但是她對其他的生命造成了傷

害。雖然她有她自已的功德，將來也會有她的果報和福報，但是這

種傷害的行為，將來也會有她的因果在裡面。但是，這也是在一種

無奈事情，也是在很無奈的情況下去做的，這就是這個世界現實，

是殘酷的現實。幸好大家都是為了佛教做事，有佛菩薩的智慧、神

通來幫助我們，把這種業在默默中化解了，而不需要在現世受種種

的痛苦。假如我們不是為了佛教做事，而是為了自己私人的利益、

私人的享受，那就會有問題了，結果就不會是這樣的情況了。兩者

的分別就在這裡，我們要認識清楚。 

 

《梁皇寶懺》今天開始，拜到有關於地獄眾生種種的境界。地獄眾

生有種種境界，都是這些眾生為心所現。眾生的心想什麼，就會在

地獄裡面顯現出來。在《楞嚴經》裡面講「十習因，六交報」，十

種的習氣、六種的交報。這十種的習氣都是我們內心的顯現，簡單

地來說，是貪瞋癡所衍生出來的，那麼這裡我講四種。第一種是淫，

第二種是貪，第三是慢，第四種是瞋。這些的因因果果，都是沒有

離開五行的變化。淫欲的火，它招感了地獄裡面火燒的銅柱。淫欲

是由現在的欲，念而牽引出過去生的欲望習氣，新的習氣和舊的習

氣兩種交織在一起，就形成了地獄裡面種種的境界，眾生就受了這

個慾火焚身的痛苦。 

 

第二種是貪，貪心屬於水，在這個世間來說是屬於利益。就好像暴

風所帶來的水，就是為了得到這樣子的利益。由於過去和現在貪的

習氣互相交織在一起，而形成了地獄裡面鋪天蓋地的水，那自已的



感受就好像是溺水一樣，就產生這樣子被溺水的果報。 

 

第三是我慢，我慢就招致地獄就會現出寒冰的果報。在經上說波波、

羅羅、吒吒這些地獄的境界。冰天雪地，把眾生的身體都凍得皮開

肉綻，讓他們受這個凍的果報。每一種的習氣都有它的屬性，在五

行裡面都有對應的一種，就是是屬於五行裡面的哪一種呢？由新舊

的氣息交織在一起，形成種種的境界。我們凡人在人間當然都是有

我們人的習氣。 

 

今天說到這裡。今天晚上會繼續分享「十習因，六交報」的內容，

會比較詳細。 

阿彌陀佛。 

 


