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諸佛菩薩、師父上人、各位法師、各位善知識，阿彌陀佛！ 

 

今天跟大家分享一個故事。在很久以前有一位佛弟子，是一位居士，

他很喜歡爬山，有晨運的習慣。他每天爬山都有固定的地方。有一

天他覺得可以選擇另外一個地方去晨運，於是他就去了以前他沒有

去過的地方。那個地方非常的高，那個山非常的大。他像平日那樣

上山，見到了這座高山，就沿著高山上去。他是以前沒有來過這個

地方，所以沿途他就欣賞山的環境。 

 

不知不覺中他去到了一個地方。這個地方讓他感覺很特別，那他就

停留了一陣子，看到了一個山洞，他覺得很好奇，於是他就走進這

個山洞，看看裡面有什麼。他走進山洞後，就四周這樣子去看，見

到山洞裡面很黑、很暗，只是靠洞口的那一點點光線，雖然山洞裡

面很暗，但基本上還能夠看清。他見到有一個出家人在山洞裡修行、

打坐。 這裡的設備很簡陋，就像原始的生活一樣。這個出家人在這

裡住，他很少下山去找食物或者是去化緣。他主要是靠山上的水果

或者是山薯，他就自已靠這些作為食物，在這邊飲食、修行。這位

出家人也很少說話。這位居士跟他溝通了解過他的情況以後，就發

心每天都送食物給這個修行人，好讓他可以安心用功辦道。這位居

士每天都送食物上山，給這位老修行用功。但大家很少說話，他把

食物送來後，放下就離開了。 



 

他們兩位就是這樣子默默的經過了三年。這三年裡，這位居士每天

都送食物上山來供養這位修行人。那麼三年後的有一天，修行人終

於就對居士說：「你這麼誠心，你要求什麽？你想要什麼呢？你說

出來，看看我能不能滿你的心願。」這位居士聽了之後，想了想，

他想自己到底有什麼需要呢？這位問題他從來都沒有想過，所以他

就仔細地、好好地想了一下：他的家庭環境一般，但也可以，妻子

也很好，兒女孝順、聽話，大家相處融洽，不缺乏家庭之樂。那他

的工作、生意、生活也很順利，沒有什麼不愉快、不如意的事情，

所以他覺得自已沒有特別的需要的東西，他就這樣跟這位老修行說。 

 

這位老修行聽了這個居士的話之後，他說：「這樣子啊，好啊！」

他就不再出聲了。他不出聲就好像入定了一樣。他其實是在（入定）

觀察這位居士。觀察完以後他睜開眼睛對他說：「你相不相信我？

如果你相信我就跟你說，如果不信那就算了，那就不說了。」這位

居士就說：「信，信，我相信。」他自己本身是個學佛的人，他拜

佛，他當然是相信師父說的話。 

 

那麼這位老修行說：「好，你不要問（為什麼），你就按照我說的

話去做，但不要問。」這個老修行繼續講：「你在某一天晚上會有

事情發生。但是你按照我的方法（去做），就可以度過這個事情。

到那天晚上的十二點之前，你要靜靜地離開你睡的床鋪。你去找一

些舊的衣物、不用的東西放在你的床鋪上，用被子蓋好，就好像有

人在那裡睡覺一樣。然後你就找一個地方──別人看不到你的地方

躲起來，你觀察這個事情的發生。你要在這十二點鐘之前做好這些



安排。這事情發生完之後，你就繼續你的生活，但不要向任何人提

起，包括你的家人──太太、兒子，你親近的人都不要說。」那麼

這個老修行就這樣子地叮嚀著這位居士。 

 

這位居士聽了之後，就按照老修行的吩咐，他回去整理好衣物，到

了那一天晚上八、九點，他就像平時那樣準備休息了。其實他整個

晚上也沒有好好地休息，因為他要看著時間。到了十二點之前的時

間他就起來，將預備好的舊衣服、舊的布，輕輕地放在他自己睡的

那個位置上鋪好，然後再拿被子蓋好。然後他自已就去了一個預先

（準備）好的、放衣服的一個衣櫃裡面，那是能夠容一個人進去的，

那他就在那個衣櫃裡面，打開一點點縫，可以看到外面的情況，他

就在那兒等待、觀察著。 

 

那麼這位居士一直在等，到了十二點他非常緊張，小心留意著他睡

的地方。他看見了他的太太起床了，她的樣子好像沒有睡醒一樣，

當然在半夜樣子看上去又怎麼會像睡醒那樣呢？她慢慢地下床，走

出門去。他就想她是去方便一下，並沒有在意，於是繼續在那裡等。

不久他看到他的太太回來了，發現她手上好像多了一些東西，是什

麼呢？仔細一看：原來是手上拿了兩把刀。他心裡覺得奇怪，想：

「她拿兩把刀幹什麼呢？」他太太走到他睡的那個床前──手起刀

落，就一刀一刀地砍下去。他越看越害怕，怕得差不多要叫出來。

好在老修行事先跟他打過招呼：「不要出聲，不要出任何的動靜。」 

 

他就這樣忍著，看著這樣驚心動魄的事情，他很害怕，全身都在發

抖：「假如他在床上的話，那會怎樣呢？」他都不敢想。後來他看



到他太太轉身走出門去。他開始以為是太太發現有人在房間裡，後

來看他太太走出去了，他才沒有那麼害怕。過了一會兒他的太太又

回來，手上的刀不見了。再看著他太太就靜靜的，好像什麼都沒發

生過一樣，慢慢地走過床去，上床繼續地睡覺。這位居士看到這整

個的一幕，他非常的害怕，一直都在抖，但又不敢出來，就一直待

在這衣櫃裡，一直等到天亮。等天亮了以後，他才靜靜地、輕手輕

腳地爬出來，把床上那些被斬的舊衣服收起來，然後躺在自己的位

置上，假裝睡覺。 

 

過了不久，這個居士就假裝沒事一樣的起床，起來之後他匆匆忙忙

地就上山去見師父，一見到師父就向師父講起這件事情。老修行聽

了以後就說：「就是這樣，你不要出聲，對任何人都不要說，只有

你知、我知，千萬不要對第三個人說。」那他想追問原因，當然老

修行也沒告訴他什麼原因，只是說：「沒事了，你像平常一樣生活

就可以了。」然後這位居士就像以前一樣，繼續地每天送食物上山

供養老修行。不久老修行就離開了這個地方，去了其他的地方修行，

這位居士以後就沒有再見到老修行了。 

 

這位居士的生活就好像以前一樣生活很和樂，享受天倫之樂，家庭

關係非常和睦，生意也很順利。轉眼就過了二十年，到他做大壽的

時候，當天他非常高興。兒孫滿堂，孩子們、家人都回來為他祝壽，

太太做菜。大家非常的開心、開懷、很融洽。就在這個時候，他突

然想起二十年前那一晚的事情，他想：「如果沒有老師父就沒有今

天，他就過不了這一關，大家就不會這麼樣的開心生活在一起。」

在這種情況下，他就講出來了，把二十年前發生的事情前前後後全



部講出來了。 

 

聽完以後，他的太太就很不好意思的跟他說：「我很慚愧，你講的

我都記得，二十年前的那一晚，我曾經做了一個夢，就像是你所說

的。當那天早上起來，我自己都覺得很奇怪：怎麼會做這樣的夢？

我們大家相處得這麼好，互相關懷、互相照顧，但是在夢裡卻傷害

你……我一直不敢講，把這件事放在心上放了二十年。」她又說：

「今天你講出來，我才敢講。我不想把這件事情一直放在心裡，這

樣我才能釋懷了！之後大家又一起很開心的繼續生活，我們不需要

計較這些，還是應該繼續地互相照顧、關懷，我們的感情這麼好，

又能夠歡聚在一起，兒孫又這麼多、這麼孝順。」 

 

這個酒席散去以後，大家都回家休息了，這位居士也和太太像平日

那樣，就回到自己的房間去休息。早上起床的時候，他太太是第一

個醒來的，她醒來後覺得很不好意思，不知怎麼說？就想叫醒她先

生，因為她又做了二十年前的那個夢。但是當她伸手去想推醒她先

生的時候，她覺她的手是濕的，她再仔細一看發現雙手都是血，她

非常的害怕，就大叫起來──原來床前是一灘血，幾十年前的夢就

在昨晚發生了。以前是有老修行（提示），這樣的事就沒有發生，

可這一次沒有了老修行，這個夢就變成真的發生了。 

 

如果這位居士能夠按照老修行所說的，至死都不講出來這個事情的

話，他就能過關，他就能夠把這個債還了──是以老修行的智慧來

破解的。很可惜，在他樂極忘形的時候，他忘記了老修行的吩咐，

非常可惜！這個故事也告訴我們因果的道理，因果的關係是錯綜複



雜的，是不可思議的，也是我們平常人所不能理解、看到的。也只

有老修行、有道眼的修行人他們能夠觀察三界，能夠觀察人的前因

後果，能夠給我們種種的提示，讓我們避開這種錯誤的做法，避開

這些受苦的果報。所以我們知道要夠順從善知識的教導，是很重要

的，今天就跟大家分享這個故事。 

阿彌陀佛。 


