
維摩詰經

且看高手過招

文殊菩
薩—龍
種上尊
王佛

維摩
詰—金
粟如來

被譽為「大乘佛教
文獻寶冠之珠」



弟子品第三

•居士手勢---
二即不二；
不二即一切平等

•場景—菴羅樹園
•導演---佛 &維摩
詰居士

•主角---十大弟子
•劇情---提斯聲聞
弟子回小向大



欲淨國當淨其心
心淨則國土淨

以入世攝化眾生
勤修行以得法身

十弟子辨析
皆不能勝任

眾菩薩辨析
皆不能勝任

從癡有愛則我病生
眾生病滅則我病滅

不住有為行無為法
得不可思議解脫

從無住本利一切法
消除法執無法可得

行於非道方達佛道
煩惱即菩提

法本不生
今則無滅

眾香佛事
攝化眾生

不盡有不
住無為為

一切法如幻象

欲得佛土當學無動

受持此經功德

法供養之教
本經流通分

不可思議解脫法門



釋品名---弟子品

佛慈悲教
導如父

佛成道在先，
諸比丘得道
在後—兄弟

弟子
所有相信佛
法的人，都
可為佛弟子

此品純指阿

羅漢大比丘

阿羅
漢

智者大師判為

方等時

無相教—不說修行
功德和階位，即眾

生說解脫(般若時)

慧遠大師 :此經
菩薩藏收，為根

熟人頓教法輪

說此經具有〞折
小彈偏，嘆大褒
圆〞的內容

清涼國師:
此經五教
並談

儒家的學者說「觀於海者難為水」「遊於聖人
之門者難為言」羅漢智慧不及八地的維摩居士



舍利弗，智慧第一
宴坐在心不在坐(不在形式)

目犍連，神通第一
說法當如法而無所說(離對
待)

大迦葉，頭陀第一
行乞當無分別心—不空食
施(邪相入正)

阿那律，天眼第一
正的天眼應何所見(有無作
相)

須菩提，解空第一
不共眾魔不能滅度(幻人幻
法—行平等法)

富樓那，說法第一
說法要先知眾生宿命(觀心
說法—對機之法)

迦旃延，論義第一
無常苦空之大乘意旨(契理)

優婆離，持律第一
犯律解脫的大乘智慧(心相
無垢)

羅睺羅，密行第一
出家的真諦(即凡而聖)

阿難陀，多聞第一
佛陀的法身才是真身(如來
法身)佛陀十大弟子

被維摩詰居士教訓的十大弟子的故事—超越法的執著



• 爾時長者維摩詰自念。寢疾于床。
世尊大慈寧不垂愍。佛知其意。即告
舍利弗。汝行詣維摩詰問疾。舍利弗
白佛言。世尊。我不堪任詣彼問疾。
所以者何。憶念我昔曾於林中宴坐樹
下。時維摩詰來謂我言。唯舍利弗。
不必是坐為宴坐也。(宴坐=靜坐；縮止)

問題3 :為甚麼舍利弗尊者智慧第一 ?

歹勢!!!
我的程度差他
太遠了….

宴坐的真義—不是
有相的靜坐

問題1 :維摩居士的程度至少是等覺菩薩，等
覺菩薩還有「有病」這件事嗎？

問題2 :甚麼是凡夫打坐? 阿羅漢的坐是甚麼?

維摩詰居

士知道這

班聲聞和
權漸菩薩

根機已熟
和佛合導

這齣戲

答1---古德的解釋是「託疾興教」
答2.--嘉祥大師說：「患身之喧動，隱身於
山林；患心之馳散，攝心於一境。」《雜阿

含經》上有「烏龜藏六」的故事

舍利弗，不一定這樣

坐著，才叫參禪打坐

舍利弗尊者八
歲，摩竭陀國

辯論大會冠軍。
十六歲，全印
度第一。同目
犍連尊者為友，
遇馬勝比丘得
初果….



南嶽懷讓禪師以磨磚成鏡
接引馬祖禪師

•汝學坐禪，為學坐佛？
若學坐禪，禪非坐臥。
若學坐佛，佛非定相。
於無住法，不應取捨。
汝若坐佛，即是殺佛。
若執坐相，非達其理。

坐禪入定最終也是為入涅槃，入涅槃也是要求煩惱的
終極解脫，只要自己心念放下煩惱，煩惱來自執著，
直接般若心行，煩惱不現前，就是最好的坐禪入定。

大德坐禪
圖甚麼?

圖作
佛

磨磚既不成鏡
坐禪豈能作佛

故事二
「枯木倚寒岩，三冬無暖氣」(心不

附境)--滯寂的死漢子
「天知、地知，你知、我知，就是
莫教你家婆子知！」--走出枯寂窠臼



夫宴坐者。不於三界現身意。是為宴坐。不
起滅定而現諸威儀。是為宴坐。不捨道法而
現凡夫事。是為宴坐。心不住內亦不在外。
是為宴坐。(道法=所修的法。凡夫一作事業就妨
礙道法；聲聞觀三界如牢獄；視生死為冤家。偏空)

八地菩薩以願力投胎。不再隨業流轉。--
--虛雲老和尚打坐的功夫

•大士美惡齊旨
道俗一觀。故
終日凡夫終日

道法也

•大士齊觀
故內外無
寄也

• 菩薩入滅
定而能現
無量變化
以應眾生

•法身宴坐，
形神俱滅，
道絕常境

豈復現身
於三界?

1.舍利弗
有世報身
意，故以
人間煩擾

2.小乘入
滅盡定則
形猶枯木
無運用之
能

3.小乘障
隔生死。
故不能和
光。

4.小乘
防念故
繫心於
內

云何應住--
凡夫多求
故馳想於
外。

宴坐六點—超越「有」的形式



靜坐和坐禪

•於諸見不動而修行三十七品。是為宴
坐。不斷煩惱而入涅槃。是為宴坐。
若能如是坐者。佛所印可。時我世尊。
聞說是語默然而止不能加報。故我不
任詣彼問疾。

六祖何謂坐禪？外於一切善惡境界心念不起，名為“坐”；内見自性不動，名為
“禪”。

聲聞以斷常二
見為邪見須除，

才可修37道品

5.菩薩即邪
為正，故住
覺分，不離
見取

諸見
不動 聲聞視生死

如冤家，觀
三界如牢獄

菩薩了達煩
惱性空，當
體即是涅槃

不斷
煩惱

1951年虛雲老和尚慘遭毒打，
大家都以為他死去了，沒想
到他卻入定了8天神遊兜率天



•佛告大目犍連。汝行詣維摩詰問疾。目
連白佛言。世尊。我不堪任詣彼問疾。

•所以者何。憶念我昔入毘耶離大城。於
里巷中為諸居士說法。時維摩詰來謂我
言。唯大目連。為白衣居士說法。不當
如仁者所說。夫說法者當如法說。

佛性中無眾生相，不能住眾生相而說法，如說法
者，應如真實說法，即發揮法身妙理是也。法身
無垢，生佛平等，如此發揮，方是如法。目連所
說，不外施戒七事，以及因果罪福等報，使聽者
起眾生想，妄生眾相，故非如實說法，如實說法
者，應先破我、人、眾生、壽者四相。

師父，不行..
我曾被大德修理….

你講得口沫橫

飛,可所說的是
小乘法,不了義



解脫道—求證
涅槃

生死有漏法

解脫是慧業，度生

是福業。福慧圓滿

二乘的解脫道，也是菩薩道的共通法門，菩薩不修解脫道，那便不是菩薩
道而僅屬於人天道，所以小乘的解脫道稱為三乘（聲聞、緣覺、菩薩）的
共法。唯有菩薩道，才是大乘或一乘的不共法。



目連尊者妄執法相，心落有無法，便生迷惘。所有
法相不出我相、人相、眾生相、壽者相---一切法的
總相，若不除離，便會執著其他一切相(法性 :法相)
維摩詰居士告訴目連尊者，真法是不可言說，不是眾生意識
心(覺觀)所屬的境界，而目連尊者所說的都是戒相、因果諸事，
此非真法。這由釋尊曾說，他自己說法四十九年而未說一字，
可見「真法」是指不可言說的自性或法身而言。垢是心垢，
這是指無明而言，因為無明生妄想而有諸業障遮蔽真心，故
稱為垢。真法即真心這是離眾生心垢者。真法（即真心或是

法身）沒有我相，它是離我相的心垢。

法無眾生離眾生垢故。法無有我離我垢
故。法無壽命離生死故。法無有人前後
際斷故。法常寂然滅諸相故。法離於相
無所緣故。法無名字言語斷故。法無有
說離覺觀故。法無形相如虛空故。法無
戲論畢竟空故。法無我所離我所故。法
無分別離諸識故。(覺觀=施設的尋思分別)

二十八個=法離相對(法超
越分別)

滅有歸無,得
寂滅之相

法執未破,不
能離名字語
言

二乘 諸法實相不可
宣說,擬議則錯,
動念即乖,所以
是法無有說,離
覺觀

斷法執,而名
生於言,則言
斷即無名,即
一切語言文字
所不能加

金剛經:離一
切相即名諸佛

菩薩

無相=相

二乘人見有生

死可了,有涅槃
可證,所以不離
覺觀,而覺觀是
語言之本,否則
語言不得生起


