
《梁皇寶懺》懺法第十八講 

第五／六卷／出懺 
近殊法師 2018 年 8 月 31日中午講於金佛聖寺 

 

諸佛菩薩，師父上人，各位法師，各位佛友： 

阿彌陀佛！ 

我們繼續看《梁皇寶懺》的卷

五和卷六──解冤釋結。還沒

有正式進入〈出懺〉的內容之

前，我們先來看一個因果故事。 

 

 

唐朝有一位老僧人，他非常精進修行。在他住的茅棚上有一個鳥巢，鳥巢裏有兩

隻小鴿子，老僧人每次都把用餐剩下來的食物分給小鴿子吃。兩隻小鴿子慢慢長

大，有一天在學飛的時候，不小心掉下來摔死了。老僧人就把這兩隻鴿子的屍體

埋起來。十天之後，老僧人夢見兩個小孩跟他說：「我們倆以前因為有一些罪過，

所以投生做鴿子；後來因為聽法師誦《法華經》和《金剛經》，就投生做人了。

我們會在一個村裏托生為小男孩，十個月後就會出生。」 

老僧人如期前往那戶人家，果然有一個婦人產下兩個孩子。等小孩滿月的時候，



老僧人就去探視他們，沒想到這兩個小孩居然能夠跟他對答。等老僧人走了以後，

兩個孩子還是跟普通的小孩一樣，一直等到一年之後才開始說話。你們看，小鳥

聽聞佛法就可以投生做人。我們今生能夠聽聞佛法，要珍惜這個機會。這是種很

好的因，以後也會結很好的果。 

再跟大家講另一個因果故事。有一個員外，他很有錢，對三寶非常的恭敬，還拜

一位高僧作師父。晚年的時候好不容易得到一個兒子，等兒子周歲的時候，員外

就在湖上的一條船上宴客，並邀請他的師父來參加。因為員外非常恭敬三寶，就

把小孩子抱出來，請師父加持、幫孩子取名字。 

員外的師父就說：「你要我加持這孩子，沒有問題。你確定要我幫他加持？」員

外就說：「當然當然，我們非常希望師父能夠幫我們的孩子加持。」師父抱起小

孩，二話不說，就把小孩往湖裏面一丟。這時員外嚇壞了，說：「啊！怎麼辦？

怎麼辦？你把我的小孩丟到湖裏去了，怎麼辦？」師父就說：「不用擔心，你的

孩子馬上就上來了。」 

這時，湖面有一些波動，有一個很魁梧的男子就出現了。員外夫婦看見這個男子，

嚇得臉都青了。這個男子站在水面上，對著員外夫婦破口大罵：「今天要不是這

位師父來給我解冤，我一定不會放過你們倆。以前我們三個人一起合夥做生意，

你們夫婦倆居然把我毒死，把我的錢給吞了。我非常的不甘願，就投生做你們的

孩子，我不但要你們的命，還要把你們的家產給敗掉。今天這位師父幫我解怨，

讓我們之前的冤仇能夠一筆勾銷，我現在要走了！」這個男子講完之後，馬上沉

到水裏頭去。 

 

我們要知道這些冤仇是非常可怕，非常不可思議的。如果傷害了眾生，你不知道

眾生會在什麼時候，用什麼樣的身份回來報仇。所以，我們現在學佛之後，一定

要解冤釋結。我們要解冤釋結，要知道冤是從哪裏來。從剛才那兩個公案我們知

道，「冤」是從「親」來。因為我們往昔沒有智慧，產生了很多無明，怨恨延至

身邊人。所以我們要以慈悲的心來解冤釋結，把過去曾經做過的一些不好的事情，

顛倒的事情懺悔乾淨；沒法溝通、仍有怨恨的，就要依靠三寶的力量化解。 



 

講了兩個公案之後，我們現在進入正題──〈出懺〉。第五卷的出懺，都是用五

時、五眼、五天等來做懺文。〈出懺〉跟〈入懺〉的格式一樣，分成五段，就是

讚佛功德、莊嚴道場、證明回向、轉惑業為聖德、最後就是繼續懺悔。我們現在

來看讚佛功德。 

 

 

 

 



 

 

「妙相巍巍」：佛的三十二相，非常的莊嚴盛大。「麗中天之杲日」：佛的三十

二相、莊嚴的儀容、光明超過日正當中的太陽。「慈風蕩蕩。振大地之春雷」：

佛心的慈悲攝持，好像春風般吹撫大地，跟春雷一樣響遍大地。佛的慈悲攝念，

像春雷 、像春風一樣，遍滿吹撫、震動這個大地。「灑甘露於塵心。灌醍醐於

沙界」：佛的慈悲，不只是外在像太陽一樣的光明、像春風一樣的吹撫，而是具

體的灌注，跟有情眾生結合在一起。「甘露」跟「醍醐」是比喻佛菩薩具體救度

眾生的作為。把天上的甘露妙水，灑在我們凡夫的塵埃內心，淨化了我們凡夫的

塵垢心靈。甘露水把六道眾生煩惱的心，洗滌乾淨；把無上的妙味法藥，遍灑在

三千大千世界所有空間的每一個眾生身上，來淨化他們的生命。「有求皆應。無

願不從」：不但淨化，而且眾生有所求，諸佛菩薩都會有所感應；有所願，也都

一定會滿眾生之願。「如來舒五眼之光明」：佛有五眼，肉眼、天眼、法眼、慧

眼、佛眼。佛打開了五眼，放出了光明，作利益一切眾生的佛事。 

下來給大家講一個公案，「佛眼」跟「阿羅漢眼」有什麼

不一樣？以前有一個老人，他很窮，想要出家。他到精舍

要隨佛陀出家修行，正巧那天佛陀外出應供去了。佛的弟

子有很多都開了眼，有五眼六通，或者是證了阿羅漢果。

那些弟子觀察這個老人過去的因緣，發現他在八萬大劫裏

頭沒有種任何一點善根，沒有拜佛、沒有禮佛、沒有做任

何的善事，就跟他說：「你回去吧，你不能夠出家。」正

所謂「莫道出家容易，皆因累世種菩提。」 

老人聽了之後很難過，一邊走一邊哭：「我這輩子不能夠出家，又沒有錢，做人

也沒什麼意思，死了算了！」他就走到海邊，想要自殺。正在這個時候，佛陀迎

面走來，問明原委之後，就允許這個老人出家。老人一修行，七天之後就證了阿



羅漢果。弟子們覺得很奇怪，就問佛陀是什麼原因。佛陀說：「你們啊，只能看

到八萬大劫裏面種種的因果，而超過八萬大劫，你們就不知道了。這個老人在八

萬大劫以前，也是很窮。有一天，他在山上砍柴的時候，遇到老虎要咬他。他爬

到樹上很害怕，馬上念了一句『南無佛』，然後老虎就跑掉了。他念『南無佛』

的善根種子在今世成熟了，他來出家就證了阿羅漢果。」從這個例子，我們知道

佛跟阿羅漢是不一樣的，只有佛眼才能觀察其因緣。有一個影片給大家看看。

26:42——33:07 影片 

 

 

之前有講過，莊嚴道場有外在的莊嚴跟內裏的莊嚴。 

「集五德之高流，瞻五天之妙相」：邀請或者召集具備五德的僧眾跟我們一起來

供奉莊嚴的佛像。「然五分之真香。點五方之慧炬」：除此之外我們也點很芬芳

的檀香，燃著光明的蠟燭。「偈讚一音。花飛五色」：用梵音來歌頌，奉獻美麗

的花朵，供養美妙的食物，然後一起來禮拜誦經。誦經的時候就隨文入觀，功德

很殊勝。「禮佛效於葵傾」：葵傾，就是向日葵，太陽往東邊，它就會向東邊去，

像我們禮佛一模一樣。 

我們來看一段影片。36:53——42:12 影片 

 

https://youtu.be/FLFcbHVRo5U

https://youtu.be/7aHH0ArVx5s

https://youtu.be/FLFcbHVRo5U
https://youtu.be/7aHH0ArVx5s


 

這就是禮佛功德，所以我們要好好的參加地藏法會和接下來的《梁皇寶懺》。 

 

 

 

 

我們把之前〈入懺〉還有禮佛的功德，全部都回向給法界眾生。 

 

在〈入懺〉的時候，我們的身心仍然被五蘊所纏縛。禮完佛、拜完懺之後，五蘊

煩惱就像雲一樣消失了，不會有五衰相現；而是會有五根、五力具足。五蓋五障，

這些都是名相，簡單來說，這些就是我們的煩惱。在我們的業障消除，所有的煩

惱都消除了之後，心地就會開一些智慧的光明花。當有智慧之後，就知道怎麼去

持戒，把我們之前的一些惑業轉成殊勝的德行。 

 

 

 

 



 

 

不是一出懺，我們就罪業全消、功德圓滿了。我們還是要不停的去發露罪業，因

為我們還是有一些微細的罪沒有懺除。這些微細的罪要靠大眾僧的力量，把這些

罪業，一層一層慢慢的解掉。 

第五卷其實是講怨是從親來。親，是親人，也就是我們周圍的人。那不要有冤親

的話，是不是就不要跟家人相處？每個人都跑到山上去住呢？不是。我們應該用

慈悲心、柔軟心對待每一位眾生，對待我們的親人，不要有太多的愛憎心，不要

執著。最重要的就是要明白因果，然後藉由拜《梁皇寶懺》的因緣，至誠懇切的

懺悔業障。最後還有一個影片給大家看。48:46——54:21 影片 

好，今天就講到這裏；我們真心懺悔，佛一定會加被！ 

阿彌陀佛！ 


