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賢首四祖
清涼澄觀國師
清涼澄觀（737年－838年，一說738—839），俗姓
夏侯，字大休，賜號清涼國師，是越州山陰（浙
江紹興府山陰縣）人，華嚴宗四祖。 世稱華嚴菩
薩、華嚴疏主。師身歷九朝，為七帝門師，所受
賜封號有教授和尚、鎮國大師、天下大僧錄、清
涼國師、大照國師等，備受尊崇。

「生於玄宗開元二十六年（737年）。母誕之辰。
香光滿室。（普及四鄰）同徹鄰右。每童戲。聚
沙建塔。」



賢首四祖
清涼澄觀國師

生有異稟，身高九尺，雙手過膝，
眼有重瞳，目光夜發，齒有四十，
聲韻如鐘。

聰明絕頂：
日記萬言。七行俱下。過目成誦。



年九歲。禮本州寶林寺體真禪德
為師，不一年而能通三藏。

天寶七年。師十一歲。 從寶林寺
霈禪師出家。

十四歲。奉命參加經藏考試而通
過，並獲得正式度牒。（奉恩試
經得度。）才服袈裟，便登座講
演般若等經。



唐肅宗至德二年（757），
於曇一和尚門下受具足戒，
又從常照禪師受菩薩戒。
行南山止作事。
遂為眾德講演律藏。



生平以十事自勵

一、體不捐沙門之表；二、心不違如來之制；

三、坐不背法界之經；四、性不染情礙之境；

五、足不履尼寺之塵；六、身不觸居士之榻；

七、目不視非儀之彩；八、舌不味過午之餚；

九、手不釋圓明之珠；十、宿不離衣缽之側。



代宗大曆初年（766），
曾在瓦官寺學習《大乘起信論》、《涅槃經》。
又從淮南法藏學習《大乘起信論疏義》。

復從法詵(shen1)法師學習《華嚴經》。聽受玄旨。
利根頓悟，聽畢，即能復講。
詵曰：「法界宗乘，全在汝矣！」
「明以照幽，法以達迷，然交映千門、融冶萬有、

廣大悉備、盡法界之性者，其唯大華嚴經歟！」

師遍訪名山，參學明師，
探究律學、華嚴、天台、三論、禪宗等宗派與經論，
而卓然有成。



師曾說：

「五地聖人，身棲佛境，心證真如，
於後得智中，起世俗念，學世間技藝，
而我乃學地僧人，豈能不博學廣習？」

於是，師除了修學佛法，還學習各類學問，
如中國的六經、諸子百家、史學、訓詁、
聲韻、文字，以及印度的悉曇字、
五明、祕咒儀軌等。


